Programme avec le soutien de Documents réalisés par

pédagogique du Région -
(O ) . = Edacation e
& 3 inspection académique castigasment \ PLQ“"’EQS ﬁ-“ll
agence s flpes-Maritimes snikciear _ ‘gc'.e“ e
d(—)| fﬁau st sradkmie ;‘59 XM"“‘“ &
LR Provence-Alpes-Cbte d'Azur e Ex e 10+* ILES DE LERINS & PAYS D'AZUR

e po



A la decouverte

Compléte la carte du bassin versant de Ia Brague ci-dessous,
en t'aidant, lorsque c’est nécessaire d’'une carte
ou de la photographie aérienne

Surligne en bleu
tous les cours d'eau
de ce bassin versant
et colorie en bleu la
mer Méditerranée

Indique par une
fleche le sens du
courant de la Brague

Ecris dans les 4 cases :

- le nom des 3 rivieres principales qui
sont en eau toute |'année (la Brague,
la Valmasque et la Bouillide)

- I'emplacement de |'embouchure
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du bassin versant

Et si tu faisais un peu de toponymie

La toponymie est I'étude des noms de Ces origines sont parfois obscures et
lieux du point de vue de leur origine et de  incertaines, mais nous te proposons d'en
leur signification. découvrir quelques-unes.

Celle-ci vient parfois du latin, du grec, de
l'occitan...

Et il est vrai que si I'on prend le temps de
les regarder de plus pres, ces noms nous
apportent de nombreuses indications. Ils
font parfois référence a un relief, a une
plante, d une personne, a une activité
humaine...

: Ces noms
Noms des lieux pourraient signifier

VALBONNE Pantalons longs et larges
portés par différents peuples
VALLON DES HORTS
Jardins
VALMASQUE
La vallée de la sorciére

ou pourrait également évoquer
le mot boue, marais

La bonne vallée

VALLON DU SAUT

Broussailles, bois
BRAGUE
Livret enfants - La Brague a la loupe &



Carte d’identité
de la premiére plante des bords de la Brague.

Date :

Nom de cette plante :

Lieu d'observation :

Taille (estimation) :

Dessin de la feuille

Observations complémentaires :

Cette plante au moment ol je l'ai observée avait
(coche la case si ces éléments ont été vus)
Des fruits( )  Des fleurs(()  Des bourgeons ()

Dessin du fruit, des fleurs, des bourgeons suivant
ce qui est observable a la saison d'observation.

Description de |'écorce : couleur, texture (rugueuse
ou douce), se détache ou ne se détache pas...

La Brague a Ia loupé - Livret enfants

A la découverte de

Fiche d’identite de deux plantes de Ia ripisylve

carte d’identité
de la deuxiéme plante des bords de la Brague.

Date :

Nom de cette plante :

Lieu d'observation :

Taille (estimation) :

Dessin de la feuille

Observations complémentaires :

Cette plante au moment ol je l'ai observée avait
(coche la case si ces éléments ont été vus) :
Des fruits( )  Des fleurs(()  Des bourgeons ()

Dessin du fruit, des fleurs, des bourgeons suivant
ce qui est observable a la saison d'observation.

Description de I'écorce : couleur, texture (rugueuse
ou douce), se détache ou ne se détache pas...



la yégétation de la Brague

Ripisylve de la Brague : Au cours de la sor-

Fais la liste des plantes que tu as observées : tie, as-tu wu des
especes invasives, et

si oui, lesquelles ?

() Canne de Provence
() Ailante
() Robinier faux acacia

() Jussie
\

-

/

N

Etat de la ripisylve
s Photo 1

Photos Mathieu Martin

Choisis quelles sont les photos qui correspondent le plus a la description (mets une croix
dans les cases). La ripisylve est I'ensemble des arbres et des plantes du bord de la riviére

A ini Photo Photo Photo o 0 . 8-q
Roles de la ripisylve 1 2 3  Ets'il n'y avait pas de ripisylve...
Epuration de I'eau —y(— ()  Ecris un texte ol tu imagines la vie autour de la
Il'y a assez darbres pour que leurs racines riviere s'il n'y avait pas de ripisylve, en souli-

~— )

épurent Ieau (nitrates, phosphates) gnant les avantages et les inconvénients.

Régulation des crues — — —

Il y a assez d'arbres pour que la ripisylve
puisse ralentir 'eau en cas de crues

Fixation des berges — —

La ripisylve peut retenir les sols des berges
grace aux racines des arbres

Limitation de I'évaporation ) )
L'ombre de la ripisylve limite |'évaporation de I'eau \___J {__J {_J

Favorise une biodiversité riche
Il'y a de nombreux habitats pour la faune et la flore
(endroits ol les animaux peuvent se cacher, se nourrir..) ——

Constitue un lieu agréable de promenade
Les déplacements au bord des berges sont faciles I l I

et |'ombrage des arbres est appréciable en été

Livret enfants - La Brague a la loupe



A |a découverte ge

”

1- Le réseau alimentaire de la Brague

>

« 9002 ‘0002 ‘SUOHIP? SYND 'D424D|0d-01|B2ss *d 42
pnbuJnog "W ‘XNoydry “d ‘+2Yab 14U 2p 29N0p ND2P S24q24J2AUT » 2P SHDJIXD 42 SYND NP UOILDSIIOLND | 92AD Spnpoddad : 2p0doJ2)spb ‘ansbups ‘2J1oup|d ‘24pwwpb ‘24 npo 2J24doydiu)
'2|N||2q1| 2P 24|NPD 12 2AJD| '2||2SI0W2P 2P 24[NPD ‘ND2JJN0J SUDS |2 ND2JJN0S D 2424d0YDI1J) 2P SIAUD| ‘242W2Yd2 p 2AUDT-Z24dUOWII9 g : [DUOIPII2W ND2GUDY 12 JN2Y224-UlLIDVY : SNSS2P 1D

AloAIIWO : (0)
asoAnLp : (0) Em@_,_“mu_w_wé_.v ) 4 (0) aseunuen

aloAlwIe) : ()
3I0AIG3Y : (H) S9)I0W S3[IN3}
‘suqeq

(3) ajjestowap anse]

aed 3Suew 359 (0) ans3ues

Q‘:Q“@-— , 5 . (@) neasnoy sues

a13)doyiy) anseq

(@) neasnoy e
ai3)doyii) anseq

(H) 21wRyd? anseq

_ (2) anaipad-unie

: « Jod 2bUDW 452 » JuUDISIUDIS <= 2nbDYD
‘'sayd2|4 sap Jod unaydad 2| 42 jpwiup 2anboyd juvijau
u2 ‘anbbug D] 2p 2uIDJUAWID ND2SIJU 2| 2N4IESUOIAU
'DW2YdS 22 2p 2pu2b2| D] 2p }2 S2JIDLUWNI0P S2YIJ2Yd2u
op ‘uesipad nd spb nj anb suoiybA2SqO Sap 2pID,| ¥

La Brague a Ia loupé - Livret enfants



|a faune de la Brague

Relie par un trait chaque larve avec |'adulte qui

2 - Larves et adultes lui correspond puis relie par un nouveau trait

chaque adulte avec son nom (remarque : les tailles
et les échelles des dessins ne sont pas réelles)

Cette larve va se transformer
Larves : en un adulte qui ressemblera a : Leur nom :

| Libellule

Trichoptere

Ephémere

2 - Larves et adultes

Les 5 larves représentées ci-dessus respirent dans |'eau grace a leurs branchies :
que deviendraient ces larves si la riviére venait a s'assécher ?

Ci dessus, dessins reproduits avec |'autorisation du CNRS et extraits de « Invertébrés d'eau douce de Henri Tachet, P. Richoux, M. Bournaud et P.
Usseglio-Polatera, CNRS éditions, 2000, 2006 » : gastéropode, larve d'éphémere, larve de trichopteére a fourreau, larve de trichoptere sans fourreau, tri-
choptere adulte, sangsue, planaire, gammare, larve de demoiselle, larve et adulte de libellule, adulte de demoiselle.

Dessins du Martin-Pécheur et du Barbeau méridional : Brigitte Grimonprez, Planéte Sciences Méditerranée.

Livret enfants - La Brague a la loupe



1

Choisis un point de départ.

Lance le dé, va sur la case indiquée par le chiffre.

Glaciers

1-Nappes Phréatiques
2 - Nuages

3 - Rivieres

4,5,6 -Rejoue

N

1 -Nappes Phréatiques
2 - Animaux

3 -Rivieres

4 - Nuages
5-6-Rejoue

L

Nabpes
phréatiques

1 -Rivieres
2-Lacs
3-4-5-6-Rejoue

La Brague a Ia loupé - Livret enfants

- Le voyage d'une goutte d’eau

Avec un crayon de couleur refrace
le chemin parcouru par la goutte d'eau.
Compare fon chemin avec celui de ton
voisin ou de ta voisine.

1-Sols ,

2 - Glaciers g - g;g‘f“ns

3-Lacs U 1-2-3-Nuages
4-5-6-Rejoue

1-Lacs

1-2-5ols 2 - Nappes Phréatiques

3 - 4 - Nuages 3-Oceans 4 _ animaux

5 - 6 - Rejoue 5 - Nuages
6 -Rejoue

0céans

1-Végétaux

2 -Riviéres

3 - Nappes Phréatiques
4 -5 - Nuages

6 - Rejoue

1-2-Nuages
3-4-5-6-Rejoue

Dessins : Aurore Blanquet (CPIE)



de I'eau domestique

2 - Gycle de I'eau domestique

Repére ta commune sur la carte. On va
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3 - Ecogeste, consommation de I'eéau

essayer de retracer le chemin
de I'eau domestique de I'endroit
ol elle est puisée, jusqu'a I'en-
droit ot elle est rejetée.

Quel est le réservoir le plus
prés de ta commune ?

D'apres toi, d'ou vient l'eau
qui est dans ce réservoir ?
e Canal du Foulon ?
e Canal de la Siaghe ?
e Canal du Loup ?
e Station de pompage des
Sources romaines ?
e Station de pompage du Loup ?
e Station de pompage du Var ?

Quelle est la station d'épu-
ration (STEP) la plus proche de
ta commune ?

D'apres toi, ol est rejetée
I'eau de cette STEP :
- Dans la mer ?
- Dans la Brague ?
- Dans la Bouillide ?

L'eau qui coule de ton robinet vient des riviéres et des sources proches de chez toi. En limitant ta consom-
mation d'eau a la maison, tu peux contribuer a la protection des riviéres et des sources qui t'entourent.

Fais la liste des gestes quotidiens qui consomment de I'eau :

Réfléchis aux changements que tu pourrais appor-
ter dans ton quotidien pour limiter la consommation
d'eau. Fais la liste des gestes a changer :

Dans la liste, choisis un des
gestes que tu pourrais faire

et dessines-en le logo :

Livret enfants - La Brague a la loupe



A la découverte du

1 - EXpérience :
L'eau de la Brague contient-elle du calcaire ?

Aprés avoir récupéré de I'eau de la Brague ou d'une autre riviere du bassin versant (1/4
de litre environ), transvase-la dans une casserole (de préférence de couleur noire).

Fais évaporer completement cette eau en mettant la casserole au-dessus d'un radiateur (en
hiver lorsque celui-ci est allumé régulierement) ou en plein soleil : il te faudra attendre plusieurs
jours pour que toute cette eau s'évapore.

Pour accélérer ce phénomene, tu peux aussi, en présence d'un adulte, mettre la casserole sur
une plaque chauffante et faire bouillir I'eau jusqu'a ce qu'elle s'évapore complétement (attendre
pour cela plusieurs minutes). Attends 15 minutes afin que cette casserole se refroidisse

1- Observe alors Ié fond de cette casserole .
Décris ce que tu vois :

2 - erse ensuite quelques gouttes de vinaigre blanc (acide) au fond de cette casserole :
Décris ce que tu observes :

Si tu observes un petit bouillonnement, cela prouve qu'il y avait du calcaire dissous dans |'eau.
Demande a ton enseighant ou a ton animateur de t'expliquer ce que tu as mis en évidence et
comment se forme cette roche pleine de trous que I'on appelle le tuf.

Dessine et décris les différentes étapes de I'expérience que tu viens de réaliser :

Peux-tu dire maintenant si l'eau de la Brague
contient du calcaire ou non ? Ecris ta réponse :

0 La Brague a Ia loupé - Livret enfants



contenu de I'eau de la Brague

2-1'eau de la Brague est-elle poliuée par Ies nitrates ?

Les nitrates peuvent provenir des rejets
des stations d'épuration ou des engrais
épandus dans les jardins ou les golfs. En
exces, ils peuvent devenir toxiques pour
les animaux aquatiques et favoriser le
développement excessif des plantes
aquatiques. Ce phénomeéne déséquilibre la

Date ol ces mesures ont été réalisées :

Lieu de Valeurs
la mesure obtenues
(regarde sur (en milligrammes
une carte): par litre) :

riviere : pendant la nuit, la respiration de
ces plantes utilise une grande partie de
I'oxygene dissous dans I'eau, et au matin,
son taux peut devenir tres bas et provo-
quer, a l'extréme, la mort de certaines
espeéces aquatiques.

Au niveau de ce point
la, la situation par rap-
port aux nitrates est
bonne / moyenne /
médiocre / mauvaise
(pour le savoir, regarde
le tableau ci-dessous)

Si tu as trouvé plus de 10
mg/| de nitrates, as-tu
des hypothéses sur l'ori-
gine de ces nitrates ? (*)

(*) pour répondre a cette question, fon enseignant ou fon animateur devront fe fournir la carte du bassin versant ot il y a la locali-
sation des golfs (en page 4 de leurs livrets) ainsi que la carte de localisation des stations d'épuration (en page 10 de leurs livrets).

Si tu as mesuré :

Moins de 10 mg/I de nitrates

25 mg/| de nitrates

50 mg/| de nitrates

A partir de 100 mg/| de nitrates

La situation de I'eau par
rapport aux nitrates est :

Sur le plan, le code
couleur a utiliser est :
bonne
moyenne
médiocre
mauvaise

Livret enfants - La Brague a la loupe e



Hauteur des précipitations moyennes mensuelles a
Antibes (source : www.infoclimat.fr)

1- QA la lecture du graphique des précipitations
(=pluie) moyennes annuelles de la commune 120 1

] o

] . . . . . [~ M

d'Antibes, indique ci-dessous les 2 mois de g 100 ——

I'année ol les risques d'inondation sont les EE . EEN

. Cp. , o] 60 - _ N | DHalut_el_Jr c_ies

plus importants. Justifie ta réponse : g5 précipitations
3= 40 e
T
: HHOBHARHNAAHN

JFMAMUJI JAS ONTD

\ Mois )

2 - Au cours de chacun de cés 2 Mois, note la hauteur approximative de pluie qui peut tomber :

mm soit cm

3 - Toujours en regardant ceé graphique, indique le mois ou les riviéres du bassin versant
de la Brague risquent d'étre a leur niveau d'eau le plus bas (certaines années, elles peu-
vent méme étre a sec) :

4 - Pendant cé Mois, quelle est la hauteur approximative de pluie qui peut tomber ?

mm soit cm \\ /

.
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assecs et crues de la Brague
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A la découverte du

1 - Les ouvrages anciens et leurs usages

Relie a l'aide de traits les ouvrages a leurs utilisations et écris par
quoi ces ouvrages ont été remplacés :

Cet ouvrage...

L'aqueduc @

Le moulin ‘

Le lavoir .

L'abreuvoir ‘

Le béal .

La fontaine .

L'aqueduc Antipolis

Les Romains avaient des
besoins importants en eau. la
ville d'Antibes (appelée a
I'époque Antipolis) se déve-
loppant, les citernes, les
sources et les puits de la ville
he suffisaient plus. L'aqueduc
de la Bouillide a été construit
au 17 siecle. Il amenait de
I'eau de source a Antipolis.

0 La Brague a Ia loupé - Livret enfants
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et maintenant, on utilise
pour assurer cet usage :

L

était utilisé pour...

Laver le linge

Fournir en eau les habitants
d'un village. Ils venaient y

.puiser I'eau pour leurs usages

quotidiens.

Moudre le blé ou écraser les

lives pour faire I'huile. Leurs

meules étaient actionnées
par la force de I'eau.

Transporter |'eau pour
irriguer les terres ou
alimenter les moulins

Capter I'eau d'une source et
la transporter sur plusieurs s

’kilomé’rr‘es pour alimenter en

eau un village ou une ville

. Permettre au berger
dl

abreuver son troupeau

Voici le tracé de cet Aqueduc :

T AL TR
e %Me ; Aqueduc\
N ) g romain
AN =5 i ‘Antipolis
M/ =t ‘_l\:“":&fﬁ Trace
an At — e | WO hcarvahle
) Tracé
™ prabable

= Pant

e Courbes de
niveau tous
les10m

Affluents
principaux
Affluents
secondaires

. Affluents
intermittents

- Autoroute
~~ —— Routes
principales
| — PRoutes
secondaires

Vi e g \
L = — |
Source : Aqueduc romain d' Antipolis dit aussi de la Bouillide de la source & Saint-Claude, Jean FOUCRAS
et Paul GARCZYNSKI CNRS Centre d'études Préhistoire, Antiquité, Moyen Ages (CEPAM) juin 2001




patrimoine de la Bragueé

Pourquoi I'aqueduc n'a-t-il pas un parcours rectiligne (tout droit) ?

Indice : regarde les courbes de niveau

Pourquoi faut-il construire des ponts pour un aqueduc ?

L’histoire de I'eau €t des hommes

Lis le texte ci-dessous

Souligne en bleu toutes les installations permettant d'avoir de |'eau

Soulighe en rouge les métiers en rapport avec I'eau

Souligne en vert les modes de vie différents de ceux d'aujourd'hui

Source : Etude sur le patrimoine de la
CASA (Communauté d'Agglomération
Sophia Antipolis)

« Lorsque les Hommes s'installaient pour créer
un village, ils choisissaient des lieux en hauteur
pour se protéger des ennemis et des inondations.
Mais ces sommets étaient souvent éloignés d'une
source. Il fallait donc aménager des systemes
permettant l'arrivée de l'eau pour étancher la
soif des hommes et des animaux, pour alimenter
les moulins, les lavoirs et les fontaines.

Les besoins en eau devenant foujours plus impor-
tants il fut nécessaire de capter l'eau des
sources plus lointaines et des rivieres ayant un
débit suffisant et constant. Ainsi les Romains
furent les premiers a construire des aqueducs.
Pour Antipolis, deux aqueducs furent construits.

Plus tard, les fontaines, les lavoirs et les puits
faisaient partie des éléments indispensables a la
vie rurale. Les puits avaient le méme réle que les
fontaines mais leur emplacement n'était pas
choisi puisque imposés par les recherches du pui-
satier ou du sourcier. C'étaient des lieux privilé-

L'eau courante est un progres, quels sont a ton avis les avantages et les inconvénients de ce progres ?

giés de la vie du village. Ils étaient alimentés par
des réseaux en fonte en greés ou en plomb. Autour
d'eux se retrouvaient les habitants, surtout les
femmes et les enfants qui avaient la charge de
ramener de l'eau dans les foyers. Les animaux
venaient se désaltérer a l'abreuvoir proche.

Le lavage du linge, par les lavandiéres notam-
ment, nécessitait une eau courante, abondante
et propre. Si le village n'était pas proche d'une
riviere, des lavoirs étaient construits dans les
villages. Les femmes s'y retrouvaient pour laver
leur linge, discuter voire se quereller..L'eau cou-
rante est arrivée dans beaucoup de villes et de
villages au début du XX*™ siecle.

A partir de 1960, la généralisation des machines a
laver changea les habitudes. Chacun pouvait dés-
ormais laver le linge chez soi, beaucoup plus rapi-
dement. On n'allait plus chercher I'eau au puits. »

Livret enfants - La Brague a la loupe e



Cle de determination de quelques plantes de Ia Brague

° Feuilles mnm_u_mm

Pour retrouver leurs noms : mm

1 - Vérifie que la plante & déterminer est bien présente dans cette clé, a 'aide des images reproduites sur cette page, et retiens son numéro =

2 - Observe ta plante et suis les fleches jusqu'a son nom, en choisissant une des descriptions proposées a chaque étape m m

3 - Demande a I'enseignant ou a I'animateur si la réponse que tu as trouvée est la bonne en lui indiquant le nom de la plante et son numéro £33

: SHE

aurier sauce
Feuilles alternées ,

Feuille 3 bord lisse Cette plante pousse les pieds dans I'eau Feuilles composées

Feuilles simples i : Feuille lancéolée, vert foncé, coriace, luisante

Feuille blanche dessous, vert foncé dessus

Feuille dentée avec une seule
sorte de dents réguliéres

Feuille pointue + poilue + plante urticante

ourgeons

Feuille arrondie avec la base en coeur + poils sur les nervures

Feuille & bord denté

Base de |a feuille dissymétrique Urme n—._m:.—_um»—.m
feuille finement velue oisetier

Aulne glutineux

Feuille a nervures Base de la feuille en coeur

pennées

Base de la feville symétrique +

Feuille dentée a plusieurs
sortes de dents irrégulieres

Feuille ronde, échancrée a son sommet

—&&

Base de la feuille __:a:mg%%w

Feuille ovale et ondulée

de 203 30 ¢m

Feuille grande composée de 5 a 9 folioles coriaces, foliole terminale plus grande

( )

Feuille composée de + de 5 folioles souples + épines 3 la base des feuilles et sur les branches

Feuille 4 bord lisse

Feuilles composées

o _ 82 Feuille trés grande (+ de 50cm) composée de 13 & 41 folioles pointues + & odeur désagréable
o

A W»..nmu. Tige et nervures sans épines
1

|l

. - Bour; mc:u
°mm=_xmm simples geons| Feuille & bord denté

de 20 cm environ composée de 3 & 11 folioles étroites et pointues

Tige et nervures munies d'épines Feuille composée de 3 4 5 folioles ondulées

Feuille 4 3 ou 5 lobes en « triangle », lisse et brillante l—.mm:m m_.m:._vm__n

les alternées

Grande feuille (+9 cm) Platane
Feulle 2 bord lobé el Petite feuille (5-6 cm) sans poils rable champétre
Feuille a nervures Feuille opposée . .
palmées Petite feuille (6-10 cm), blanche dessous, vert foncé dessus m:v__mq blanc
5 grands lobes Feuille velue et rapeuse mmﬁmo_.
Lobes ronds . . . s
— : 3 petits lobes Dessous rougedtre, plante basse 5 a 10 cm maximum l—._m_um.n_n:m trilobée
Feuille & bord non lobé ]
Feuille en forme de ceeur, brillante, vert dlair, molles Tamier e Feuilles simples
[ Feuille & nervures paralees Feulle vale (2 am environ) v une épine au bout ) —- 2 201 pefit houx u“
ou uﬂ_ q_m_c_mm p -#
¥ 4B Feuilles rigides, regroupées en touffe arex pendant
ﬂ\ & y Feuille trés allongées (+ 20cm de long) P Sy
- h anne de Provence _

T ﬁu M Feuilles attachées sur une tige creuse de 1 6 m de haut

@E es simples e Feuilles simples e Feuilles m_su_mm .mm:.:mm m__._._n_mm .mmc___mm m_su_mm ._..mc___mm m_auwmm e Feuilles composeées




