Séjour apprenant

Séjour botanique
du 5 au 7 juillet 2024

Identifier les plantes qui nous entourent et entretenir
une relation intime et éthique avec elles !

PROGRAMME DU SEJOUR

Vendredi 5 juillet - accueil & partir de 18h

Accueil par les usages de la flore maralpine!
Table de lecture, projection, jeux.

Samedi 6 juillet - 9h-20h

La relation au sauvage comestible, de la cueillette a 'assiette, découvrons les
plantes qui nous entourent : identification, cueillette éthique, cuisine sauvage.

9h-12h Balade botanique
12h Déjeuner sur I'herbe
13h30 Cueillette éthique
17h Atelier cuisine
20h Repas et veillée

Dimanche 7 juillet - 9h-17h

9h-12h Balade et cueillette
12h Repas agrémenté de nos récoltes
14h-16h Atelier distillation
16h-17h GoUlter d’au-revoir !

Pour plus de détails sur le programme, contactez notre animateur Christophe :

2 c.giroguy@scic-tetris.org

LE LIEU

Tiers-Lieu les Grandes Roches
6110 route de Thorenc
06620 Gréoliéres

Les Grandes Roches est un tiers-
lieu dédié a la transformation
écologique et solidaire.



HEBERGEMENT ET RESTAURATION

E 2 nuitées : en chambre ou dortoir au choix

LP@{ Pension compléte : petits déjeuners, déjeuners, diners
! (du vendredi soir au dimanche midi), menus végétariens de saison

/ Sanitaires collectifs, prévoir demmener ses serviettes de toilette

&.\ Parking sur place

& Les animaux ne sont pas acceptés sur le lieu.

TARIFS TOUT COMPRIS (activités - hébergement - restauration)

Individuel
1 personne en chambre individuelle avec sanitaires collectifs - 275€
1 personne en dortoir - 240€

Duo
2 personnes partageant une méme chambre et participant aux ateliers -
515€ (soit 257,5€ /personne)
2 personnes partageant une méme chambre dont une seule participe
aux ateliers - 365€

Trio
3 personnes partageant une méme chambre et participant aux ateliers —
720€ (soit 240€ /personne)

Groupe (8 personnes et +)
En dortoir ou 3 minimum 2 par chambre - 225€ /personne

Tarif solidaire Nous consulter

CONTACT ET RESERVATION
n 06 26 47 12 94 WA{ grandesroches@scic-tetris.org
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