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LES BALADES LES BALADES 
DE SOPHIADE SOPHIA

Promenez-vous en famille et découvrez le 
beau patrimoine de notre village !
Gratuit / Durée 1h

À VALBONNE



AVEC SOPHIA, EXPLORE 
VALBONNE EN PHOTO

Bonjour Sophia ! Je suis Servan, le symbole du village ! 
J’ai à coeur de te faire découvrir les dix plus beaux « spots photos » 
du village !
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LES RÈGLES DU JEU 

Avec l’aide du plan et en répondant aux énigmes, suis un itinéraire dans le 
village pour découvrir 10 endroits et les sujets à prendre en photo.

RÉVÈLE TES TALENTS DE PHOTOGRAPHE ! 

À la fin du jeu, parmi les 10 photos prises, partage ta photo 
« coup de coeur », en utilisant le #VILLAGESVALLEESDAZUR
L’ Office de Tourisme validera la photo en mettant un « j’aime »

@Villages et Vallées d’Azur - Tourisme

@villagesvalleesdazur.tourisme



Juste à côté de l’Office de Tourisme, à l’angle avec la Rue Grande 
se trouve une belle fontaine et une grande vasque qui ressemble à 
une baignoire, où les chevaux s’abreuvaient. 
Sa date de construction est gravée dessus mais avec l’aide du code 
numérique ci-dessous tu peux aussi la déchiffrer :

Retourne sur tes pas en passant devant l’Office de Tourisme 
jusqu’au bout de la rue de la Fontaine. Face à toi, sur la rue 
de la République se trouve le prochain sujet de ta photo.

Prends une belle photo
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CODE NUMÉRIQUE



De la place Victoria,
trouve le nom du village en 
contrebas,
son nom est indiqué sur la 
table d’orientation, tu peux 
aussi
t’aider du rébus ci-dessous:
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  Prends une belle photo !

Maintenant remonte un petit peu la rue de la République et tourne à 
droite sur celle de la Mairie pour rejoindre l’endroit n°3 sur le plan.

Sur la jolie façade de cette maison se trouve un trompe l’œil. 

L’art du trompe l’œil est de dessiner ou de peindre des éléments 
qui semblent vrais sur un mur ou une façade.

As-tu trouvé ce qui est peint en trompe l’œil ? Et combien en 
comptes-tu ?



L’endroit n°3 à photographier est une jolie porte qui se trouve sur 
la droite dans la rue de la Mairie. Dessus est noté le nom « Chambre 
d’Amour » qui était un lieu où le fruit emblématique de Valbonne était 
conservé. Tu peux t’aider du jeu ci-dessous : 

Continue au bout de la rue de la Mairie et descends à droite la rue de 
la Brague jusqu’à rejoindre l’angle de la rue Emile Pourcel, 

n’oublie pas de lever les yeux !

 Prends une belle photo
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JE SUIS 
LE SYMBOLE
DE VALBONNE
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L’objet que tu dois trouver servait à indiquer l’heure autrefois …  
Pour le trouver regarde en haut des maisons. Tu peux t’aider 
du jeu ci-dessous :
 

Prends la rue Emile Pourcel pour rejoindre le prochain endroit en 
plein centre du village.

 Prends une belle photo

R’
2025



Pour savoir comment s’appelle la place où tu te trouves, 
résous le jeu ci-dessous :

Pour rejoindre le prochain endroit, descends la rue Grande vers le 
bas du village et prends la 2éme à gauche, rue Joseph Bermond, 

dans cette rue se trouve une plaque.

 Prends une belle photo
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La plaque sur cette grande maison te permet d’apprendre qui était 
Joseph Bermond. Coche la bonne réponse à chaque phrase :

 Prends une belle photo

Continue ton itinéraire vers l’endroit n°7, 
avance sur la rue Joseph Bermond et 
au croisement avec la rue St Bernardin 
descends au plus bas.

Il était Président de la République.

Il était Maire de Valbonne.

Il a habité dans cette maison.

Son métier était cosmonaute.

VRAI FAUX

VRAI FAUX

VRAI FAUX

VRAI FAUX
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En sortant du jardin, tourne à gauche et continue sur la rue du 
Presbytère jusqu’à un passage souterrain !

Dans la rue se trouve un jardin caché, à toi de le retrouver pour faire la 
même photo que celle ci-dessous :
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Ce passage a un nom, le même que porte la rue qui remonte : c’est 
un pontis ! Joue au jeux des 7 erreurs en comparant les deux photos 
ci-dessous :

Emprunte le pontis pour sortir du village. Quelques mètres plus loin, 
sur ta gauche se trouve un édifice religieux ! 
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Devant toi, se trouve le bâtiment que tu dois prendre en photo. 
Pour le découvrir aide-toi des mots clés cachés dans la 
grille ci-dessous :

 Prends une belle photo

Pas loin du Monument aux Morts se trouve la balise n°430 en bois. Suis 
la direction qu’elle indique pour rejoindre le dernier endroit à découvrir.

  Prends une belle photo !

ABBAYE / ÉGLISE / MOINE / CLOÎTRE / CLOCHER



De la place Victoria,
trouve le nom du village en 
contrebas,
son nom est indiqué sur la 
table d’orientation, tu peux 
aussi
t’aider du rébus ci-dessous:

10
Une fois sur le petit pont, à toi de trouver le sujet de ta toute 
dernière photo. Tu peux t’aider du jeu ci-dessous :

  Prends une belle photo !

Je fais 21km de long,
Je me jette dans la mer,
Tu peux te promener sur mes bords même en 
été quand il fait chaud,
Je suis un refuge pour de nombreux animaux.



BRAVO
Tu as trouvé les dix endroits à photographier !

 Et tu as pris de belles photos

@Villages et Vallées d’Azur - Tourisme

@villagesvalleesdazur.tourisme

Choisis ta photo « coup de coeur » !

Partage la en mettant #villagesvalleesdazur et identifie 
l’Office de Tourisme.

L ’Office de Tourisme likera et repartagera la photo sur les réseaux 
sociaux VILLAGES & VALLÉES D’AZUR

Suivez-nous !



“À faire en famille”

Valbonne :
Nautipolis (baignade) / Piscine publique ( baignade) / Skate-Park (pré des arts) / 

Découverte de la Brague (balade) / Parc des Bouillides (balade en poussette / à vélo + 
aire de jeux + pique-nique) / Parc Naturel Départemental de la Brague.

Roquefort-les-Pins :
Parc Naturel Départemental du Sinodon (balade en poussette / à vélo + équipements 

sportifs en libre-service).

Opio :
Parc de loisirs (équipements sportifs en libre-service + aire de pique-nique). 

Gourdon : Pique-nique dans le Grand Pré.

Caussols :
Balade site de l’Observatoire (balade poussette + visite guidée estivale
observatoire) / Caussols – « Balade au coeur des pierres » à faire à vélo.

Tourrettes-sur-Loup :
Confiserie Florian (visite gratuite) / Balade poussette (parking Madeleine au village 

médiéval) / Petite randonnée du belvédère des Moulins / Circuit du Mounard.

Gréolières :
Télésiège des Huskies + Explore Game (période estivale) / Gréo parc (période estivale) / 

Aire de pique-nique + mur escalade (Saint Anne) / Equipements sportifs (village).

Bouyon : La Piscine Municipale (période estivale)

La Roque-en-Provence : 
Base nautique Municipale et Parc départemental naturel de l’Esteron (période estivale)

Pour plus d’informations rendez-vous dans nos 
Bureaux d’Information Touristique : 

villagesvalleesdazur-tourisme.fr/contacts



Poursuis ton voyage avec Sophia et rencontre ses amis 
dans d’autres villages :

Le jeu t’a plu ?

À Gourdon:
« Yakari »

À Tourrettes-sur-Loup :
« Victoria »

À Gréolières : « Graolo »

(PROCHAINEMENT) :
Au Bar-sur-Loup : 

« Bigaradier »

Réponses



Réponses

1 1835.

2 2 trompes l’oeil de volets fermés.

3 Le Servan (raisin).

4 Cadran solaire.

5 Place des Arcades.

6 Faux / vrai / vrai / faux.

7 Jardin du presbytère.
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9 L’Abbaye et Église Saint Blaise de Valbonne.

10 Le pont de la Brague.


