
10 jours pour l'emploi et la formation

12 initiatives pour découvrir des secteurs qui recrutent !

DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE, ÉCONOMIE, EMPLOI

10 jours pour l'emploi et la formation
Du 3 au 13 février
Pendant dix jours, les acteurs du réseau pour l’emploi & se mobilisent pour rendre lisible la
richesse des initiatives prises chaque jour à Antibes Juan-les-Pins et sur le territoire de la
Communauté d’Agglomération Sophia Antipolis pour accompagner tous les parcours
professionnels.

Publié le 21 janvier 2026

Métiers du commerce, de la grande distribution et de la vente - 3 février à Antibes

Les Après-midis de l’Intérim – 3 février à Antibes et 4 février à Châteauneuf de GrassE

Métiers de linger et magasinier – 3 février à Opio

Devenir aide-soignant – 3 février à Antibes

Les carrières de la Défense - 4 février à Antibes

Les 100 métiers de la Police Nationale - 11 février à Antibes

Atelier Parents–Ados : Immersion des métiers en 360°- 5 février à Antibes

Les métiers de la Céramique et de l’Artisanat – 6 février à Vallauris

Matinée Orientation & Numérique - 7 février à Antibes et Sophia Antipolis

Petite Enfance et Animation – 9 février sur plusieurs Communes de la CASA

Créez votre emploi, créez votre entreprise ! -6 février à Vallauris et 10 février à Antibes
.https://www.agglo-sophiaantipolis.fr/actualites/10-jours-pour-lemploi-et-la-formation-2-9950?

https://www.agglo-sophiaantipolis.fr/fileadmin/_processed_/c/a/csm_10jours-pour-lemploie-et-la-formation_5890abb114.jpg


8 ateliers pour préparer les outils de son insertion professionnelle

10  rencontres pour l'apprentissage et l'alternance

Jeudi 12 février 

De 13h30 à 17h30

Espaces du Fort Carré - Avenue du 11-Novembre - Antibes

Depuis 10 ans, les Rencontres pour l’apprentissage et l’alternance réunissent en un seul lieu les acteurs

de l’orientation, les organismes de formation en alternance et les employeurs proposant des offres.

4 raisons de participer !

Découvrir des métiers, s’orienter et être accompagné 

Échangez avec des professionnels de l’orientation, de l’emploi et de l’insertion pour affiner votre projet,

identifier les parcours possibles et être accompagné à chaque étape.

Un espace dédié vous permet d’explorez les métiers à l’aide de casques en réalité virtuelle.

Trouver une formation en alternance du CAP au BAC+5

Rencontrez les organismes de formation, CFA et écoles proposant des formations du CAP au Bac +5

dans plus de 30 filières différentes.

Rencontrer les entreprises qui recrutent en alternance

Échangez directement avec de nombreux employeurs et candidatez sur place. En cas de besoin, un

espace dédié vous accompagne dans la réalisation de votre CV.

2 mini-conférences pour tout savoir sur l’alternance

Les structures inclusives recrutent ! - 13 février à Antibes

Découvrez l’accès à l’emploi grâce à la mobilité - 4 février à Villeneuve Loubet

Booster sa recherche d’emploi grâce à l’intelligence artificielle - 6 février à Sophia Antipolis

Atelier « Form’Toi » - 9 février à Antibes

Atelier « Changez de place, changez de regard » - 9 février à Vallauri

Valoriser son image - 10 février à Antibes

Mode d’emploi de l’apprentissage - 10 février à Antibes

Atelier CV - 11 février à Antibes

Convaincre un recruteur en 5 minutes – 4 février à Valbonne et 11 février à Antibes

es

.https://www.agglo-sophiaantipolis.fr/actualites/10-jours-pour-lemploi-et-la-formation-2-9950?



Les 10 jours pour l'emploi & la formation en un coup d'oeil 

Téléchargez le document au format pdf

14h - Apprentissage : Tout comprendre, choisir cette voie et décrocher un contrat

15h - Découverte des métiers et de l’artisanat

.https://www.agglo-sophiaantipolis.fr/actualites/10-jours-pour-lemploi-et-la-formation-2-9950?
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